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Приложение 1 
УТВЕРДЖЕНО 
приказом 
ГБОУ «Академия первых» 
от 28.12.2024 № 346 

Учебный план дополнительных общеразвивающих программ ГБОУ «Академия первых» 
на 2025 год (очная форма) 

№ Наименование дополнительной общеразвивающей 
программы 

Возраст 
учащихся 

Объем 
программы 

Количество 
недель 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

 ДО программы технической направленности       

1 Основы ракетостроения 16-17 лет 30 1 30 1 20 
2 Олимпийская сборная Пермского края по 

программированию 
13-17 лет 36 1 36 1 16 

3 Разработка игр и приложений Unity 11-13 лет 36 1 36 1 18 
4 3D моделирование в Blender (модуль 1) 12-17 лет 36 1 36 1 18 
5 НТО Junior - старт сезона 10-14 лет 36 1 36 1 16 
6 3D моделирование в Blender (модуль 2) 12-17 лет 36 1 36 1 18 
7 Искусственный интеллект. Анализ данных. 13-17 лет 36 1 36 1 16 
8 Основы информационной безопасности (модуль 1) 14-17 лет 24 1 24 1 20 

9 Введение в проектную деятельность Сириус ИИ 12-17 лет 36 1 36 1 20 
10 Основы информационной безопасности (модуль 2) 14-17 лет 24 1 24 1 20 
11 Олимпиадная робототехника. Подготовка к ВСОШ 13-17 лет 36 1 36 1 16 
12 Развивающее олимпиадное программирование 13-15 лет 36 1 36 1 16 
13 Олимпиадное программирование для участников 

регионального этапа ВСОШ 
12-17 лет 36 1 36 1 16 

 ИТОГО:  438 13 438 13 230 

 ДО программы естественно-научной  направленности       
1 Олимпиадная биология: биохимия 15-17 лет 36 1 36 1 20 
2 Конструкционные композиционные материалы 16-17 лет 36 1 36 1 20 
3 Математическая школа для участников регионального этапа 

Олимпиады им. Л. Эйлера, 7 класс 
12-14 лет 36 1 36 2 32 

4 Математическая школа для участников регионального этапа 
Олимпиады им. Л. Эйлера, 8 класс 

13-15 лет 36 1 36 2 32 

5 Инфекции и эпидемии 15-17 лет 36 1 36 1 20 

6 Стоматология 15-17 лет 36 2 36 2 40 



 

№ Наименование дополнительной общеразвивающей 
программы 

Возраст 
учащихся 

Объем 
программы 

Количество 
недель 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

7 Олимпиадная география: полевой практикум 13-17 лет 36 1 36 1 15 
8 Экспериментальное изучение тепловых и электроманитных 

явлений 
14-16 лет 36 1 36 1 16 

9 Математическая школа для участников математических 
конкурсов, 5 класс (модуль 1) 

10-12 лет 36 1 36 2 32 

10 Математическая школа для участников математических 
конкурсов, 6 класс (модуль 1) 

11-13 лет 36 1 36 2 32 

11 Математическая школа для участников математических 
конкурсов, 4 класс (модуль 1) 

10-11 лет 36 1 36 1 16 

12 Математическая школа для участников математических 
конкурсов, 7 класс (модуль 1) 

12-14 лет 36 1 36 1 16 

13 Олимпиадная ботаника: анатомия и морфология растений 15-17 лет 36 1 36 1 20 
14 Математическая школа для участников математических 

конкурсов, 5 класс (модуль 2) 
10-12 лет 36 1 36 2 32 

15 Математическая школа для участников математических 
конкурсов, 6 класс (модуль 2) 

11-13 лет 36 1 36 2 32 

16 Математическая школа для участников математических 
конкурсов, 4 класс (модуль 2) 

10-11 лет 36 1 36 1 16 

17 Математическая школа для участников математических 
конкурсов, 7 класс (модуль 2) 

12-14 лет 36 1 36 1 16 

18 Старт в науку: физика (модуль 1) 10-13 лет 36 1 36 1 16 
19 Микология 13-16 лет 36 1 36 1 20 
20 Старт в науку: физика (модуль 2) 10-13 лет 36 1 36 1 16 
21 Зоология позвоночных 14-16 лет 36 1 36 1 20 

22 Медицинская генетика 15-17 лет 36 1 36 1 20 
23 Проектная смена на факультете химических технологий, 

промышленной экологии и биотехнологии. 
Нефтехимический синтез «Сибур» 

15-17 лет 36 1 36 1 15 

24 Синтетические и природные полимеры в жизни и в 
промышленности 

15-17 лет 36 1 36 1 20 

25 Олимпиадная астрономия. Подготовка к ВСОШ 13-15 лет 36 1 36 1 20 
26 Математическая школа для участников муниципального 

этапа ВСОШ, 7 класс 
12-14 лет 72 2 36 1 16 

27 Математическая школа для участников муниципального 
этапа ВСОШ, 8 класс 

13-15 лет 72 2 36 1 16 



 

№ Наименование дополнительной общеразвивающей 
программы 

Возраст 
учащихся 

Объем 
программы 

Количество 
недель 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

28 Математическая школа для участников муниципального 
этапа ВСОШ, 9 класс 

14-16 лет 72 2 36 1 16 

29 Олимпиадная биология для участников регионального этапа 
ВСОШ 

15-17 лет 36 1 36 1 20 

 ИТОГО:  1152 33 1044 36 622 

 ДО программы социально-гуманитарной 
направленности 

      

1 Телевизионный журналист 13-16 лет 36 4 36 4 77 
2 Молодёжные медиа 13-17 лет 36 1 36 1 23 
3 Олимпиадный русский язык для победителей и призёров 

регионального конкурса «Грамотеи Академии первых» 
12-15 лет 36 1 36 1 20 

4 Олимпиадная экономика (модуль 1) 15-17 лет 36 1 36 1 20 
5 Олимпиадная история 15-17 лет 36 1 36 1 20 

6 Олимпиадная экономика (модуль 2) 15-17 лет 36 1 36 1 20 
7 Олимпиадный английский 15-17 лет 36 1 36 1 16 
8 Олимпиадный русский язык 14-17 лет 36 1 36 1 20 
9 Олимпиадный коми-пермяцкий язык (модуль 1) 13-17 лет 36 1 36 1 20 

10 Программа для участников психолого-педагогических 
олимпиад и конкурсов 

15-17 лет 36 1 36 1 20 

11 Олимпиадный коми-пермяцкий язык (модуль 2) 13-17 лет 36 1 36 1 20 

12 Молодёжные медиа 13-17 лет 72 2 36 1 24 
13 Литературное творчество 15-17 лет 36 1 36 1 20 
14 Введение в проектную деятельность. Начни свой проект в 

Пермском крае 
13-17 лет 36 1 36 1 20 

15 Введение в проектную деятельность. Сириус. Лето: начни 
свой проект 

13-17 лет 36 1 36 1 20 

 ИТОГО:  360 13 360 13 320 

 ДО программы физкультурно-спортивной 
направленности 

      

1 Баскетбол 12-17 лет 36 1 36 2 30 
2 Самбо 11-17 лет 36 1 36 1 20 
 ИТОГО:  72 2 72 3 50 

 ДО программы художественной направленности       

1 Приемы актуальной графики в юморе 10-14 лет 36 1 36 1 20 



 

№ Наименование дополнительной общеразвивающей 
программы 

Возраст 
учащихся 

Объем 
программы 

Количество 
недель 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

2 Основы гончарного искусства 12-15 лет 36 1 36 1 15 
3 Музыкально-исполнительское искусство 10-17 лет 36 4 36 4 60 
4 Графика 12-15 лет 36 1 36 1 20 

5 Графический дизайн, карикатура, шарж 10-14 лет 36 1 36 1 20 
6 Пейзажная живопись 14-16 лет 36 1 36 1 20 
7 Академический рисунок и акварельная живопись 13-16 лет 72 2 36 1 20 
8 Основы росписи и декорирования художественной 

керамики 
12-15 лет 72 2 36 1 15 

9 Искусство графического дизайна: традиции и 
современность 

10-14 лет 36 1 36 1 20 

 ИТОГО:  396 14 324 12 210 

ИТОГО ЗА ГОД: 1472 

 
  



 

Приложение 2 
УТВЕРДЖЕНО 
приказом 
ГБОУ «Академия первых» 
от 28.12.2024 № 346 

Учебный план дополнительных общеразвивающих программ ГБОУ «Академия первых»  
на 2025 год (очно-заочная форма) 

№ Наименование дополнительной общеразвивающей 
программы 

Возраст 
учащихся 

Объем 
программы 

Количество 
недель 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

Человеко
-часы 

 ДО программы технической направленности       

1 Практикум по олимпиадному программированию. Часть 1 12-17 лет 72 8 1 16 1152 
2 Программирование на Python и решение нестандартных 

задач. Часть 2 
11-14 лет 72 16 1 16 1152 

3 Практикум по олимпиадному программированию. Часть 2 12-17 лет 72 8 1 16 1152 
4 Олимпиадное программирование. Базовый уровень 12-17 лет 72 4 1 16 1152 
5 Олимпиадное программирование. Продвинутый уровень 12-17 лет 72 4 1 16 1152 
6 НТО Junior - старт сезона 13-14 лет 72 8 1 16 1152 
7 Введение в олимпиадное программирование 11-17 лет 72 16 1 16 1152 
8 Программирование на Python и решение нестандартных задач 11-14 лет 72 16 1 16 1152 

 ИТОГО:  576 80 8 128 9216 

 ДО программы естественно-научной  направленности       

1 Химия и производство, 9 класс 14-16 лет 72 16 1 20 1440 
2 Олимпиадная математика. Шаг 2, 5 класс 10-12 лет 72 16 1 16 1152 
3 Олимпиадная математика. Шаг 2, 6 класс 11-13 лет 72 16 1 16 1152 
4 Олимпиадная математика. Шаг 2, 7 класс 12-14 лет 72 16 1 16 1152 

5 Олимпиадная математика. Шаг 2, 8 класс 13-15 лет 72 16 1 16 1152 
6 Олимпиадная математика. Шаг 2, 9 класс 14-16 лет 72 16 1 16 1152 
7 Экспериментальная физика, 8 класс 13-15 лет 72 8 1 16 1152 
8 Школа юных физиков: электричество, магнетизм, оптика 16-17 лет 72 8 1 15 1080 
9 Олимпиадная география 13-17 лет 72 8 1 20 1440 

10 Олимпиадная биология, 9-11 класс 15-18 лет 72 16 1 20 1440 

11 Профилактическая медицина 15-17 лет 144 16 1 20 2880 
12 Олимпиадная химия, 11 класс 16-17 лет 72 16 1 20 1440 
13 Олимпиадная математика, 4 класс 10-11 лет 72 16 1 16 1152 
14 Олимпиадная математика, 5 класс 10-12 лет 72 16 2 32 2304 
15 Олимпиадная математика, 6 класс 11-13 лет 72 16 2 32 2304 



 

№ Наименование дополнительной общеразвивающей 
программы 

Возраст 
учащихся 

Объем 
программы 

Количество 
недель 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

Человеко
-часы 

16 Олимпиадная математика, 7 класс 12-14 лет 72 16 1 16 1152 
17 Олимпиадная математика, 8 класс 13-15 лет 72 16 1 16 1152 
18 Олимпиадная математика, 9 класс 14-16 лет 72 16 1 16 1152 

19 Олимпиадная математика, 10 класс 15-17 лет 72 16 1 16 1152 
20 Возобновляемые источники питания 13-15 лет 72 8 1 16 1152 
21 Школа юных физиков: механика и молекулярная физика 13-16 лет 72 8 1 15 1080 
 ИТОГО:  1584 232 23 386 29232 

 ДО программы физкультурно-спортивной 
направленности 

      

1 Президентские соревнования. Легкая атлетика 11-16 лет 128 4 2 40 5120 

 ИТОГО:  128 4 2 40 5120 

 ДО программы социально-гуманитарной направленности       

1 Олимпиадная филология 15-17 лет 72 16 1 20 1440 
2 Олимпиадное обществознание 13-17 лет 144 16 1 20 2880 
3 Олимпиадная история 15-17 лет 144 16 1 20 2880 
4 Олимпиадный французский язык 15-17 лет 72 16 1 16 1152 

5 Олимпиадный русский язык 14-17 лет 72 8 1 20 1440 
 ИТОГО:  504 72 5 96 9792 

 ДО программы  художественной направленности       
1 Основы росписи и декорирования художественной керамики 12-15 лет 72 8 1 15 1080 
2 Олимпиадное искусствознание 16-17 лет 72 8 1 20 1440 
 ИТОГО:  144 16 2 35 2520 

 ВСЕГО: 685 55880 

  



 

Приложение 3 
УТВЕРДЖЕНО 
приказом 
ГБОУ «Академия первых» 
от 28.12.2024 № 346 

Учебный план дополнительных общеразвивающих программ ГБОУ «Академия первых»  
на 2025 год (заочная форма) 

№ Наименование дополнительной общеразвивающей 
программы 

Возраст 
учащихся 

Объем 
программы 

Срок 
обучения 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

Человеко
-часы 

 ДО программы технической направленности       

1 Разработка игр и приложений Unity 11-13 лет 36 1 месяц 4 116 4176 
2 Язык программирования Python. Шаг 1. Циклы и ветвления 11-17 лет 36 1 месяц 5 145 5220 

3 Знакомство с НТО Junior 10-14 лет 36 1 месяц 5 145 5220 
4 Основы 3D моделирования. Часть 1  10-17 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
5 Основы 3D-моделирования в Blender. Часть 2 10-17 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
6 Основы 3D-моделирования в Blender. Часть 3 10-17 лет 36 1 месяц 1 29 1044 
7 Программирование на Python. Шаг 2. Структуры данных 11-17 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
8 Язык программирования C++. Шаг 1. Основы синтаксиса 13-17 лет 36 1 месяц 1 29 1044 

 ИТОГО:    22 638 22968 

 ДО программы естественно-научной  направленности       

1 Олимпиадная математика. Комбинаторика. (8-10 класс) 14-17 лет 36 1 месяц 5 145 5220 
2 Методы решения логических задач, 7-8 класс 12-15 лет 36 1 месяц 6 174 6264 
3 Олимпиадная математика: планиметрия, 7 класс. Часть 1 12-14 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
4 Олимпиадная математика: планиметрия, 8-9 класс 13-16 лет 36 1 месяц 2 58 2088 

5 Основы биохимии 14-17 лет 36 1 месяц 4 116 4176 
6 Педиатрия 15-17 лет 36 1 месяц 3 87 3132 
7 Инфекции и эпидемии (базовый курс) 15-17 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
8 Стоматология (базовый курс) 15-17 лет 36 1 месяц 4 116 4176 
9 Методы решения олимпиадных задач, 4 класс 10-11 лет 36 1 месяц 2 80 2880 

10 Методы решения олимпиадных задач, 5 класс 10-12 лет 36 1 месяц 2 80 2880 

11 Методы решения олимпиадных задач, 6 класс  11-13 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
12 Методы решения олимпиадных задач, 4 класс (шаг 2) 10-11 лет 36 1 месяц 1 29 1044 
13 Методы решения олимпиадных задач, 5 класс (шаг 2) 10-12 лет 36 1 месяц 1 29 1044 
14 Методы решения олимпиадных задач, 6 класс (шаг 2) 11-13 лет 36 1 месяц 1 29 1044 
15 Математика, 4 класс. Шаг 2 10-11 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
16 Математика, 5 класс. Шаг 2 10-12 лет 36 1 месяц 2 58 2088 



 

№ Наименование дополнительной общеразвивающей 
программы 

Возраст 
учащихся 

Объем 
программы 

Срок 
обучения 

Количество 
групп 

Количество 
учащихся 

Человеко
-часы 

17 Математика, 6 класс. Шаг 2 11-13 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
18 Старт в науку: физика 11-13 лет 36 1 месяц 3 87 3132 
19 Старт в науку: физика (шаг 2) 11-13 лет 36 1 месяц 3 87 3132 

20 Старт в науку: физика (шаг 3) 11-13 лет 36 1 месяц 3 87 3132 
21 Медицинская генетика (базовый курс) 15-17 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
22 Основы ботаники 13-17 лет 36 1 месяц 3 87 3132 
23 Олимпиадная география: тестовые задачи и задачи по карте 13-17 лет 36 1 месяц 2 58 2088 
24 Олимпиадная география: логические и расчетные задачи 13-17 лет 36 1 месяц 2 58 2088 

 ИТОГО:    61 1813 65268 

 ДО программы социально-гуманитарной 
направленности 

      

1 Введение в проектную деятельность: путь к Большим 
вызовам 

12-17 лет 36 1 месяц 12 348 12528 

2 Основы финансовой грамотности 13-17 лет 36 1 месяц 1 29 1044 
3 Телевизионный журналист 13-16 лет 36 1 месяц 4 116 4176 
4 Олимпиадный русский язык для участников регионального 

конкурса «Грамотеи Академии первых» 
11-15 лет 36 1 месяц 2 58 2088 

5 Олимпиадный русский язык (углубленный уровень) 14-18 лет 36 1 месяц 4 116 4176 

6 Сторителлинг и литературное творчество 14-17 лет 36 1 месяц 3 87 3132 
7 Информационная журналистика: жанры, форматы, текст 13-17 лет 36 1 месяц 3 87 3132 
8 Олимпиадное обществознание. Часть 2 14-18 лет 36 1 месяц 3 87 3132 
 ИТОГО:    32 928 33408 

 ВСЕГО:    115 3379 121644 
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